
Grew Up On Music 
Chorégraphe : Marie-Odile « Ever » Jélinek – Juillet 2022 

Description : Line Dance Country - 32 Comptes- 2 Murs- Niveau Novice Facile 
2 Restarts  Face à 12H puis à 6H– Final sur 12H 

Musique : * Grew Up On That * du Groupe : High Valley – 110 BPM 
Départ de la danse après les 16 Comptes de l’Intro aux Paroles « Bow Your Head,Take off your hat » 

Séquences : 32-32-20 * Restart * 32-32-32-16 * Restart * 32-32-32  Final 
 
En Appui sur PG  
 
1à8 WALK R- WALK L- LOCK STEP LOCK FORWARD- WALK L - WALK R- LOCK STEP LOCK FORWARD 
1-2  Sur la diagonale D : marcher PD en avant, marcher PG en avant     12H 
3&4  PD devant - LOCK PG derrière PD - PD devant 
5-6 Sur la diagonale G : marcher PG en avant, marcher PD en avant 
7&8 PG devant - LOCK PD derrière PG - PG devant 
 
9à16 SIDE RIGHT-TOUCH-SNAP-SIDE LEFT-TOUCH SNAP-ROLLING VINE TO RIGHT WITH ¼ TURN–STOMP-CLAP 
1-2 PD à D, Toucher PG à coté PD+ Snap 
3-4 PG à G, Toucher PD à Côté du PG+ Snap  
5-6 PD devant en un ¼ Tour à D face à 3H -Reculer PG en un  ½ Tour à D face à 9H  Heures Notées 
7-8 Poser PD à D en un ¼ de Tour à D face à 12H- Stomp PG à côté du PD+ Clap face à 12H 
Ici : 2ème Restart au Mur 7 à 6H  
 
17à24 RIGHT- LEFT- HEEL TAPS -TOGETHER- RIGHT PADDLE TURN 1/8 TWICE- STOMP UP 
1-2 & Toucher Talon PD en avant (2 Fois) & rassembler PD à côté du PG     
3-4 & Toucher Talon PG en avant (2 Fois) & rassembler PG à côté du PD⇒ ⇒ Ici : 1er Restart  
5-6 Poser PD en avant – Pivoter ½ Tour vers la G (PDC sur PG)   
7-8 Poser PD en avant - Stomp Up PG près du PD       6H
   
Ici : 1er Restart au Mur 3 à 12H après les « 3-4 & » de cette Section 
 
25à32 TRIPLE BACK LEFT- ROCK BACK RIGHT-TRIPLE FWD RIGHT-STOMP- TOE TOUCH RIGHT 
1&2 Pas chassés en arrière (GDG) 
3-4 Rock PD arrière- Reprendre appui sur PG 
5&6 Pas Chassés en avant (DGD) 
7-8  Stomp du PG-Touch Pointe PD à côté du PG       6H 

Final ⇒la Danse se termine naturellement sur 12 H  
 
Glad to have written a choregraphy on this this great music. Thanks ,to the group High Valley for their 
Talent of Musicians and Singers. 
 
 
 

 
 
Marie-Odile Ever JELINEK  NTA NUMBER : 10149     Contact : laceve.83@gmail.com
Blog Wordpress : https://leseveryoung.wordpress.com    
Blog Wixsite : https://ever83.wixsite.com/ever  
Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCDUWJGm39h1l_95fOcQKVYA 
Facebook : https://ww.facebook.com/marieodileleseveryoung  
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